Les abeilles :
d'inégalables altruistes

Les pays tropicaux sont a la fois de grands
producteurs et de grands consommateurs de
miel. La majeure partie des miels qui y sont
consommes provient des foréts naturelles,
Ces miels forestiers sont le plus souvent
récoliés sur des colonies d'abeilles sauvages
(ce que l'on qualifie d'« apicollecte »), mais
cette collecte s'accompagne en général de
pratiques qui évoquent une pseudo-domes-
tication et renvoient donc a I'apiculture.

Dans le régne animal terresire, la saveur
sucrée est tres largement pergue comme
agréable, a I'inverse de la saveur amere qui
alerte sur une probable toxicité et qui, dés
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les premiéres heures de la vie d'un nouveau-
né humain, induit un réflexe de répulsion.
Lattraction suscitée par le sucré est d'autant
plus forte qu'elle est en grande majorité
émise par des composés glucidiques qui sont
une source énergétique déterminante de
notre alimentation, Il n'est pas surprenant
que de nombreuses plantes angiospermes
investissent dans la production de sucre
pour attirer & elles de potentiels dissémi-
nateurs. Le sucre intervient en quelque sorte
comme une monnaie déchange, l'animal
étant récompensé pour le role qu'il va jouer
dans la dissémination des graines, donc dans
les chances de survie de la plante, Dans la
mise en place de ces interactions entre
végétaux el animaux, la duperie est parfois
de mise : certaines plantes ont développé
des composés édulcorants peu coliteux a

photo > Essaim de I'abeille géante asiatique Apis dorsata (Karnataka, Western Ghats, Inde).







La gourmandise des Baka pour le miel sauvage
est telle gu'une grosse partie est consommée
sur le lieu de collecte (Sud-Cameroun).

grandes abeilles alors que le groupe florea
reunit les plus petites especes. Ces abeilles
nidifient sur un rayon de cire unique,
fixé en plein air sous une branche ou un
surplomb rocheux a des latitudes tropicales
(régions qui sont caractérisées par de faibles
amplitudes thermiques diurnes et saison-
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nieres). Quant aux abeilles des groupes
cerana et wmellifera (c¢’'est a ce dernier
quappartient labeille domestique), elles
construisent des nids composés de plusieurs
rayons de cire disposés parallelement, et
abrités dans des cavités (troncs d'arbres, sol,
roches, ete.), Cette évolution leur a permis
de survivre a des hivers froids en formant
une grappe a l'abri dans la cavité qui abrite
le nid. La répartition de ces abeilles s'est
étendue en Asie tempérée et en Europe. Les
abeilles sans dard forment une sous-famille
distincte, celle des Mélipones, qui comprend
plus de 500 espéces majoritairement pré-
sentes sur le continent américain. Leur appa-
rition, antérieure a celle des abeilles a dard,
remonte a pres de 130 millions d’années.

Des les premiers balbutiements artistiques
de la fin du paléolithique, les hommes ont
cherché & immortaliser sur les murs des
cavernes limportance qu'ils accordent a
cette ressource qui se merite.

En effet, collecter le miel sauvage n'est pas
une mince affaire, car les abeilles melliféeres
veillent & jalousement protéger le fruit de
leur labeur convoité par tant de prédateurs.
Les essaims doivent donc élire domicile
dans des cavités naturelles difficiles d'acces
{dans les falaises, les troncs d’arbres creux)
ot sous les plus hautes branches de grands

© IRD/E, Dounias

Pygmée Baka du sud du Cameroun recherchant des débris chitineux d’abeilles dévorés
par des fourmis et tombés au pied de I'arbre, révélant la présence probable d'une ruche active.




Chasseurs de miel
au Cameroun
et en Indonésie
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Pour les Baka du Cameroun, le
miel liguide des abeilles

sans dard est délicat a collecter.
Le précieux liquide nécessite
I'abattage et I'éventrage de l'arbre
puis il est récupéré

dans des feuilles étanches

de Marantacées.
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Dans les foréts tropicales, le miel constitue la concentration de
sucre la plus disponible pour les peuples qui dépendent encore
fortement des ressources naturelles de la forét. Les opportunités
de nidifications naturelles y sont si nombreuses qu'il est illusoire de
vouloir domestiquer I'activite des abeilles dans pareil environnement.
Les chasseurs de miel doivent mobiliser un corpus de savoirs et
savoir-faire trés abouti pour déjouer les ruses des abeilles dans
leurs tentatives de dérober leur production a I'appétit gourmand
de ces avides parasites. Cette connaissance s‘accompagne de
representations qui s'expriment a travers un profond respect pour
I'abeille et un souci d'étre le moins invasif possible lors de la collecte,
pour permettre a l'insecte mellifére de maintenir son activite.

Une véritable institution
chez les chasseurs-cueilleurs

Pour les peuples chasseurs-cueilleurs de forét que sont les diverses
societes de Pygmees d'Afrigue centrale ou les Punan de Borneo,
la chasse au miel est un véritable art de vivre : c'est une activite
de subsistance prédominante gui nourrit également I'esprit, car
elle s'accompagne de tout un systéme de valeurs et médiatise des
relations particulieres avec les forces surnaturelles. Ces peuples de
la forét exploitent aussi bien le miel d'abeilles sans dard que celui
d'abeilles a dard (sous-famille des Apinae, qui ne comprend que
le genre Apis réunissant une dizaine d'espéces). Toutefois, le miel
d'abeilles sans dard, stockeé dans des bourses de cire car tres liquide
— la viscosité du miel des abeilles a dard permet de le maintenir dans
les alveoles - est trés difficile 4 localiser et a extraire — perforation
accidentelle des bourses lors de la collecte - avec au final I'obtention
de quantités modestes qui ne compensent pas toujours le temps et
I'énergie investis durant la collecte.

Le miel produit par les abeilles a dard focalise I'essentiel de |'attention
des chasseurs-cueilleurs, Sa collecte représente une activité pénible
et perilleuse, qui requiert un savoir-faire et un courage detenus
par seulement guelques specialistes. Ces derniers doivent s'allier
les faveurs des esprits de la forét. lls sont a ce titre contraints de
pratiquer certains rituels et sont astreints au respect d'interdits
contraignants, notamment une abstinence sexuelle durant les jours
précédant une collecte.

En Afrigue centrale, les peuples pygmeées disposent de tout un
attirail adapté a la collecte de miel. Les plus remarguables sont : la
ceinture d‘ascension ; la hache coudée au manche convexe, que le
grimpeur peut caler dans le creux de I'épaule pour disposer de ses
deux mains libres ; la nacelle, confectionnée a partir de lianes et de
feuilles de Marantacees, et gui permet de faire descendre jusgu’au
sol les rayons au fur et a mesure de la recolte ; enfin la boite a miel,
confectionnee a base d'ecorce deroulée et etanchéifiée par de la
cire d'abeille, et dans laquelle I'on stocke le miel qui sera rapporté
au camp pour y étre partage.

La nacelle & miel des Baka du Cameroun
est un instrument ingénieux permettant de descendre
les rayons au fur et & mesure de la collecte.

Parfaitement adaptée au mode de vie nomade, la nacelle
est un objet éphémere que 'on fabrique a chaque collecte,
et que 'on abandonne aprés usage.
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Un oiseau indicateur
vénéreé par les Pygmeées Baka

La recherche de miel est souvent prétexte a une incroyable
collaboration avec un oiseau qui joue le réle d'indicateur : cet
oiseau (Indicatoridae) se nourrit principalement de couvain et
de cire (pour digérer cette derniére, il entretient une relation
de symbiose avec une bactérie particuliére, localisee dans son
estomac). Incapable d‘accéder seul & sa nourriture préféeree — il
est sensible aux piglres d'abeilles —, il doit conjuguer ses forces
avec celles des hommes chasseurs de miel. Les humains sont des
partenaires incontournables et exclusifs parce gu'ils sont les seuls
a maitriser le feu nécessaire pour calmer ou contenir les abeilles.
Par son chant et son comportement en vol, il guide ces partenaires
opportunistes de collecte jusqu'a la ruche et va se nourrir des
restes que ces derniers voudront bien lui laisser. Les Pygmeées
Baka entretiennent une véritable vénération pour cet oiseau et, en
remerciement de son aide a localiser la ruche, prennent toujours
soin de deposer des rayons vides a son intention au terme de la
collecte.

Un arbre a miel en Indonésie

En Indonésie, le principal site d’hébergement des essaims d‘abeilles
géantes (Apis dorsatal est un des arbres les plus majestueux des
foréts asiatiques : le tualang (Koompassia excelsa, Fabaceae) emerge
de la canopée & plus de 75 métres de hauteur. A de tels sommets,
les abeilles ne prennent plus la peine de chercher refuge dans une
cavite : elles suspendent leurs immenses couvains paraboligues a
I'aisselle des branches. Leur choix de cet arbre est d'autant plus
judicieux que son tronc est lisse et gue toute tentative d'y faire
des encoches (ou d'y incruster ses griffes comme le fait I'ours
malais pour escalader un arbre) provogue |'exsudation d'une seve
prurigineuse et particulitrement dissuasive. La base d'un tualang
est réputée tres fertile et justifie que I'arbre soit systématiguement
épargneé par les populations d'agriculteurs lorsqu’ils coupent laforét
pour y etablir leurs champs : les abeilles y prodiguent en effet une
« pluie jaune » nom donné localement aux abondantes dejections
de pollen effectuees en plein vol, qui sont riches en nitrogéne
et protéines. L'arbre ainsi maintenu dans le terroir agricole est
détenu par le propriétaire du champ qui recoit une rétribution du
collecteur de miel. Un systéme d'échelle permanente est parfois
établi dans les tualang les plus remarquables pour faciliter la tache
saisonniere du collecteur.
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Don de couvain effectué

par les Pygmées Aka

a l'oiseau « indicateur »

pour le remercier de son aide
(République centrafricaine).

Arbre a miel (Koompassia
excelsa) équipé pour la récolte
(est de Bornéo, Indonésie).

L'échelle est constituée de pointes
de bambou enfoncées
dans le trone et de lianes.







Ruche fabriquée en raphia (pays Oku, Cameroun).
Fruit d'un savoir-faire ancestral et d'un écosystéme unique, reconnu pour ses qualités gustatives

et médicinales, le miel blanc d'Oku a été labellise.

maintenus que si le bénéficiaire montre qu’il
s'occupe régulierement de l'arbre, c'est-a-
dire le visite, le nettoie et le récolte, car les
abeilles ne reviendront pas sur un arbre sur
lequel subsistent des colonies abandonnées.

La production de miel peut aussi résulter
de pratiques plus intensives, qui impliquent
linstallation de ruches rudimentaires
(souvent cylindriques, fabriquées en
feuillage, en écorce, voire dans un tronc
évidé) dans les arbres pour attirer les
essaims. C'est ainsi que les Keficho du Kaffa
en Ethiopie produisent leur miel. Sur le mont
Oku au Cameroun, les abeilles ne vivent pas
spontanément dans la forét car le climat est
trop froid et humide, mais elles ¥ butinent
volontiers, car la forét est riche en essences
melliferes (en particulier le Schefflera abys-
sinica, a lorigine du miel blanc). Les api-
culteurs se servent de ruches préalablement
colonisées en savane qu'ils installent dans le
sous-bois. Le travail de production débute
done dans les clairiéres herbeuses de basse
altitude (en dessous de 800 m) avec la pose
de ruches cylindriques destinées a piéger
les essaims. Pour attirer les abeilles, les api-
culteurs utilisent des mélanges particuliers
de cire, de bananes, de miel et de plantes.
Les ruches colonisées sont ensuite trans-
portées a téte d’homme pour étre déposées
plus en altitude dans la forét,
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Construction d'une ruche (Ethiopie).

Abeilles, apicollecte
et enjeux
environnementaux

Les relations entre humains et abeilles — a
la fois anciennes, multiples et complexes —
influencent indiscutablement le bon fone-
tionnement de I'économie, de la biodiversité
et des grands équilibres écologiques actuels.
Qu'il s'agisse de simple cueillette par les
« chasseurs de miel », d'exploitation des
abeilles pour la production industrielle ou de
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